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FORMIRAWE NA GEOGRAFSKI PRETSTAVI I POIMI VO NASTAVATA PO PiO, PRIRODA I OP{TESTVO VRZ OSNOVA NA NABQUDUVAWE

Formiraweto na pretstavite i poimite e edinstven proces vo koj se proniknati komponentite na perceptivnoto (setilnoto) i konceptivnoto (logi~koto) soznanie, koi se imanentni na soznajniot proces vo sekoja nastava. Elementi na setilnoto soznanie se osetot, percepcijata i pretstavata, a elementi na logi~koto soznanie se poimot, sudot i zaklu~okot. Nastavata po PiO, priroda i op[testvo izobiluva so geografski sodr`ini vo koi ima poimi koi vo praktikata mnogu te[ko se formiraat kaj u~enicite na vozrast od oddelenska nastava. Vo vrska so toa, doka`ano e deka nabquduvaweto kako soznajna postapka mo`e efektivno da se iskoristi vo formiraweto na geografski pretstavi i poimi kaj u~enicite vo oddelenska nastava po ovie nastavni predmeti.  

U~eweto, odnosno soznavaweto na objektivnata stvarnost preku nabquduvaweto pretpostavuva, osven mislovni, i setilni aktivnosti na individuata [to u~i. Vsu[nost znaeweto kako mislovna tvorba, uspe[no e samo toga[  koga e vtemeleno na setilnoto iskustvo. Zna~i, setilno-iskustvenata aktivnost (formiraweto na pretstavite) mora da bide temel na odreden teoretsko-misloven koncept (formiraweto na poimite). Nabquduvaweto ne e pasivno primawe na vpe~atoci, tuku aktivna psihi~ka teoretsko-mislovna soznajna dejnost. 

Imaj]i go predvid navedenoto vo trudov nastojuvame da dademe akcent na pretstavite i poimite kako elementi na soznajniot proces, kako i na nekoi specifi~nosti vo nabquduvaweto na predmetite, pojavite i procesite vo geografskata okolina, koi imaat zna~ajna uloga vo formiraweto na geografskite pretstavi i poimi kaj u~enicite, i toa preku nabquduvaweto kako setilno-iskustvena i teoretsko-mislovna soznajna aktivnost. 
Pretstavite i poimite kako elementi na soznajniot proces 
Po~eten del na sekoj soznaen proces e osetot. Osetite odgovaraat na objektivno postoe~kite svojstva na nadvore[niot svet. Bidej]i oddelnite svojstva na materijata vo stvarnosta ne postojat izdvoeni edni od drugi, ~ove~kata svest svojstvata ne gi odrazuva vo forma na me\usebno nepovrzani oseti, tuku kompleksno, vo dvestrani~ni ili pove]estrani~ni vrski koi se narekuvaat percepcii. Percepcijata, zna~i, e celosna slika na predmetot, ise~ok od realnosta koja nastanuva vrz osnova na osetite, so nivnoto povrzuvawe vo mozokot. So toa percepcijata pretstavuva neposredno setilno odrazuvawe na objektivnata realnost. Kolku se pogolemi intenzitetot i stepenot na svesnost na percepciite, tolku e pogolem i podobar kvalitetot na osnovata na soznajniot proces. Od tie uslovi zavisi i kvalitetot na pretstavite koi vo svesta nastanuvaat vrz osnova na osetite i percepciite. Pretstavite se srodni na percepciite i istovremeno se temel za izgradba na poimite. Zatoa tie se most me\u setilnoto i racionalnoto soznanie. Dodeka percepcijata e neposreden kompleksen odraz vrz osnova na setilnoto nabquduvawe i sogleduvawe, pod pretstava podrazbirame “sodr`ina na svesta koja se javuva pri se]a​va​weto na porano percepiran objekt” (1;237), reproducirana slika na se]a​vaweto, odnosno slika koja mo`eme da ja reproducirame. Vo ovaa smisla pretstavite mo`eme da gi ozna~ime kako “konzervirani percepcii”. 

Poimot e misla za su[tinata na predmetite (svojstva, odnosi) za koi se misli (1;206). Dodeka pretstavata vo svesta gi odrazuva nadvore[nite osobini na pojavite, poimot kako produkt na racio​nal​noto soznanie ja odrazuva su[tinata na ne[tata i, za razlika od pretstavata, ne e o~igleden. Sekoj poim e apstrakcija koja go zanemaruva nebitnoto i gi istaknuva bitnite svojstva na predmetite, pojavite i procesite. “Ogromnoto prakti~no i teoretsko zna~ewe na poimot za ~ovekot e tokmu vo toa [to toj gi apstrahira slu~ajnite, individual​nite, nadvore[nite, povremenite svojstva na predmetite i gi izrazuva bitnite, postojanite ili relativno postojanite, na niv imanentni osobini” (2;25).

Postojanite i nepromenlivi svojstva na nekoj vid na pojava vo svojata celost ja so~inuvaat sodr`inata na poimot. Su[tinata na predmetite ne e samo ednostaven zbir na bitnite osobini, tuku tie osobini se me\usebno povrzani i pravat eden povisok kvalitet koj mo`e da se osoznae samo so sinteza. Od toa mo`e da se zaklu~i deka “poimot e mislovno zbivawe (stegnuvawe) na op[tite i bitni svojstva na predmetite i pojavite. Toj go sodr`i samo ona [to e tipi~no”(2;25). Poimite me\u sebe se razlikuvaat spored razli~niot stepen na voop[tuvawe so [to nastanuva cela skala na poimi so razli~en stepen na apstrakcija, odnosno sistem na nadredeni i podredeni poimi.

Sistemot na poimi na nekoja nauka, vo konkretniot slu~aj na geografijata, vo odreden moment e odraz na sostojbata na soznanieto vo toa podra~je. Toj poimen sistem e osnova za razvivawe na teoretskoto (nau~noto) mislewe vo nastavata. Nastavata po PiO, priroda i op[testvo vo ni`ite oddelenija na osnovnoto u~ili[te, pokraj drugoto, mora da bide zasnovana i na odreden sistem na jasni geografski poimi, strogo nau~no odredeni.
Formirawe na pretstavi kako setilno-iskustvena soznajna aktivnost

 Pri analiziraweto na nabquduvaweto kako setilno-iskustvena soznajna aktivnost imame namera da doznaeme kakva e ulogata na setilnoto iskustvo, odnosno kakva e ulogata na setilnata percepcija kaj decata na vozrast od oddelenska nastava kako komponenta na nabqu​duvaweto pri soznavaweto na geografskata okolina.


Pri formiraweto na geografskite pretstavi u~enikot ima potreba od kontinuiran dotek na setilno iskustvo, odnosno informa​cii od okolinata. Del od iskustvoto go steknuva vo u~ilnicata, no u[te pove]e doa\a odnadvor, od okolinata, kade ima mnogu stimulatori. Sekoj prestoj vo park, [uma, pole, planina i sl., sekoj crte` napraven vo u~ilnicata, skicirawe na prirodni i sozdadeni elementi od zemji[teto ima svoja vrednost. Pritoa sekoj aspekt na setilno percepirawe e va`en. Tuka golem udel ima vizuelnata percepcija. 

Vizuelnata percepcija ima pove]e aspekti, me\u koi: za boja, forma, prostor, dlabo~ina na prostorot (dale~ina) i sl. Vo oddelenska nastava aktivnostite so boi i formi se dovolno zastapeni, so ogled na toa [to se zastapeni vo pove]e predmeti kako na primer, PiO, likovno vospitanie, matematika i dr., no nedovolno se zastapeni soznajnite aktivnosti vo vrska so pretstavite za prostorot i prostornite dimenzii, rastojanija, oddale~enost na elementi na zemji[teto, koi se od golema va`nost za soznavaweto na geografskata okolina. Vo voobi~aenata nastavna praktika po PiO, priroda, op[testvo soznavaweto na geografskata okolina se odviva po pat na pretstavi na imaginarna okolina (bez da se koristat prirodni predmeti i formi), a pomalku pretstavi bazirani na aktivnosti vo konkretni situacii od neposrednata detska okolina. 

Nabquduvaweto na nadvore[nata geografska okolina im pomaga na u~enicite da gi percepiraat boite i podobro da gi razlikuvaat. Vo percepcijata na boite golema va`nost ima govorot. Zatoa e potrebna pove]e me\usebna diskusija vo koja u~enicite ~esto ]e gi imenuvaat boite i nivnite nijansi. 

Vo geografskata okolina ima bezbroj razli~ni formi. Prepoz​na​vaweto na istite pretstavuva osnova za snao\awe i orientacija na deteto vo okolinata. Istovremeno percepiraweto na boite i formite e edna od osnovite za ponatamo[no razvivawe na nekoi intelektualni sposobnosti, kako [to e na primer, osposobuvaweto na u~enicite za izgotvuvawe i koristewe na grafi~ki prikazi i koristewe na geo​graf​​​ska karta. 

Pri formiraweto na geografskite pretstavi vo nastavata po ovie nastavni predmeti vo vizuelnata percepcija isto taka mnogu va`na uloga ima i motori~kata aktivnost na u~enikot. Dvete (vizuelnoto i motorikata), kombinirani zaedno ovozmo`uvaat u~enikot da se snao\a vo okolinata i da razviva sposobnosti za orientacija vo geografskiot prostor. Tie pretstavuvaat osnova na strategijata za soznavawe na geografskata okolina, a so toa i osnova za formirawe na pretstavi vo vrska so taa okolina.


Percepcijata na prostorot e kompleksna kategorija zatoa [to taa anga`ira pogolem broj na setila. Tuka treba da napomeneme deka kaj u~enicite postojat individualni razliki vo perceptivnite sposobnosti, no i vo strategiite za osoznavawe na okolinata, bidej]i sekoga[ vo ovoj proces postoi mo`nost za subjektivno do`ivuvawe na realnosta. 
Vo studijata na Kohen, Boldvin i {erman na deca od 9 - 10 godi[na vozrast im bila dadena zada~a da odat pe[ po odreden teren so razli~ni pre~ki. Pritoa e sogledano deka decata dale~inata ja procenuvaat spored te`inata na sovladuvaweto na rastojanieto. Imeno, dvi`eweto koe vklu~uvalo iska~uvawe na ugornina bilo percepirano kako podolgo otkolku odeweto preku ramno zemji[te. Ovde konstataciite ne se bazirani na fizi~ki fakti tuku proizleguvaat od subjektivnite do`ivuvawa na decata. Interesno e da se spomene deka reakciite i procenkite na vozrasnite koristeni kako kontrolna grupa vo ovoj eksperiment bile isti kako i onie na decata.
Iska`uvawata na decata se odnesuvaat na toa deka tie koga se dvi`at niz prostorot ne koristat fizi~ki orientiri, a prostorot go sfa]aat kako mno`estvo na pomali prostori. Kako i da e, decata na vozrast od okolu deset godini (IV oddelenie) pravat zna~aen is~ekor napred vo ovaa nasoka, zatoa [to tie ve]e umeat da razlikuvaat odredena prostorna celina, kako reprezent na okolinata. Tie mo`at da ja percepiraat povrzanosta na delovite od daden prostor i znaat deka prostorot e tridimenzionalen. Vo prakti~na smisla, ova, na primer, bi zna~elo deka ako  decata se nao\aat vo centarot na nivnata naselba tie znaat deka do nivniot dom ima pove]e pati[ta, ili ako tie stojat vo kujnata na nivniot dom, tie se svesni deka tavanot od kujnata istovremeno od drugata strana na katot e pod na bawata (5;38). 

Kako nastavnicite mo`at da im pomognat na u~enicite da napravat svoj sopstven red vo pretstavite za prostorot na geografskata okolina? Najgolemo zna~ewe ima steknuvaweto na setilno iskustvo i sreduvaweto na toa iskustvo za geografskata okolina. Setilnoto iskustvo se steknuva preku aktivno dejstvuvawe vo okolinata. U~enicite prirodno imaat potreba da bidat aktivni, da se dvi`at naokolu vo prostorot so promenlivi brzini bidej]i na takov na~in go osoznavaat prostorot. Prestojot vo priroda e mnogu va`en. Pro[etkite niz park ili  bliska [uma, livada, pole, planina i drug teren, treba da bidat po~esti so [to u~enicite formiraat pretstava za celinata na prostorot. Pritoa mnogu e va`no pri prestojuvaweto koe e proprateno so dvi`ewe u~enicite da koristat objekti i predmeti kako orientiri.  U~enicite sami treba da si odreduvaat orientiri, bidej]i odredeni objekti i predmeti koi vozrasnite bi gi koristele kako orientiri, na u~enicite mo`e da im bidat neva`ni. Izrabotuvaweto na modeli na prirodni i sozdadeni objekti vo prostorot imaat golema va`nost za konceptualizacija na prostorot. Toa im pomaga da ja sfatat pove]edi​men​zionalnosta na prostorot. Vo toj kontekst mo`e da se zaklu~i deka sredinata  nadvor od u~ili[teto im pomaga na u~enicite vo razvojot na intelektualnite i kognitivnite sposobnosti. Nadvor od u~ili[nata sredina u~enicite imaat pogolema mo`nost da bidat aktivni, kreativni i da u~at vrz osnova na pretstavi steknati vo neposreden kontakt so geografskata okolina.

Najnovite istra`uvawa koi zna~i​telno pridonesuvaat za ovaa diskusija, se odnesuvaat i vrz problemot na formirawe na pretstavi koi podocna slu`at kako osnova za formirawe na poimi vo oblasta na geografijata.  Nastavnicite dobro znaat deka na u~enicite od treto oddelenie im e potrebno podolgo vreme za da mo`at vistinski da ja razberat kartata, koja vsu[nost e zbir na simboli kako zamena na prirodni i sozdadeni objekti vo geografskata okolina. Se poka`a deka prestojot na u~enicite na teren vo geografskata okolina pretstavuva zna~aen faktor za steknuvawe na sposobnost za konceptualizacija i apstrakcija na predmetite od prostorot na kartata. So drugi zborovi, bliskosta na materijalot (terenot) go turka deteto, kako [to istaknuva Pija`e, od predopera​tiven vo  operativen stadium na razvoj. Toa zna~i deka nasta​vata po ovie predmeti vo vrska so geografskite sodr`ini treba da bide taka  organizirana na u~enicite da im obezbedi sloboden  i kontinuiran kontakt so nadvore[nata sredina i na toj na~in da go stimulira formiraweto na poimite i nivniot intelektualen razvoj.
Formirawe na poimi kako teoretsko - mislovna soznajna aktivnost


 Nabquduvaweto kako setilno-iskustvena i teoretsko-mislovna aktivnost e naso~uvawe na vnimanieto kon predmetite i pojavite so cel da se osoznaat. Toa e organizirana aktivnost vo koja onoj [to nabquduva znae to~no [to ]e nabquduva (poedine~en predmet, pojava, proces, odnosno zbir na srodni predmeti, pojavi, procesi), pri~inite poradi koi toa go nabquduva (da otkrie relevantni karakteristiki na predmetite, pojavite, procesite koi gi nabquduva), kako i koi karakteristiki na predmetite, pojavite i procesite treba da se soberat za rezultatite od nabquduvaweto da bidat verodostojni i primenlivi (2;56). 

Nabquduvaweto vo nastavata e plansko, organizirano i rakovodeno percepirawe vo nastavnata rabota. Zatoa nabquduvaweto e povisok stepen na percepirawe od ednostavno gledawe, slu[awe i ostanato setilno do`ivuvawe, bidej]i vo sebe sodr`i va`na didakti~ka funkcija. Sekoe nabquduvawe e percepirawe, no sekoe percepirawe ne mora da bide kvalitetno nabquduvawe vo didakti~ka smisla(1;256).


Za da mo`eme da gi osoznaeme pojavite i procesite od okolinata, potrebno e prvo da gi utvrdime nivnite karakteristiki. I tuka gledame dve relevantni aktivnosti. Ednata e barawe i pronao\awe na nivnite obele`ja, a drugata podrazbira mislovna obrabotka (nabquduvawe). Na[ata interpretacija na realnosta (pojavite i procesite) ne mora sekoga[ da bide vo soglasnost so nivnata su[tina. Zatoa u~eweto odnosno otkrivaweto na novi soznanija, sozdavaweto na novi zna~ewa morame da go doka`eme so prakti~na akcija. 


Pome\u obi~noto setilno percepirawe na okolnata stvarnost i nabquduvaweto ima golema razlika. Kako [to mo`eme vnimatelno da slu[ame, a se da ne ~ueme, taka mo`eme predmetot vnimatelno da go gledame, a kaj nego mnogu ne[ta da ne voo~ime. Setilnoto percepirawe preminuva vo nabquduvawe dokolku stanuva fokusirano i svesno, dokolku premine vo teoretsko-mislovna soznajna aktivnost. Nabqu​duvaweto vo nastavata, zna~i, ne smee da pretstavuva samo setilno-iskustvena dejnost (gledawe, slu[awe i sl.), a treba da bide i teoretsko-mislovno soznajna dejnost. Vaka svateno nabquduvaweto treba da bide odnapred isplanirano, dobro organizirano i osmisleno kako i adekvatno artikulirano.


Nabquduvaweto sledi i prethodi na aktivnostite na u~enikot i od nego proizleguvaat kognitivni i grafomotori~ki aktivnosti.


Kognitivnite aktivnosti se odnesuvaat na aktivnostite kako [to se: analiza, sinteza, sporeduvawe, primena, indukcija, dedukcija, generalizacija, odnosno aktivnosti na logi~koto mislewe.


Grafomotori~kite aktivnosti naj~esto se javuvaat kako crtawe, skicirawe i pi[uvawe. Nabquduvaweto na pojavite i promenite od geografskata okolina mnogu ~esto treba da bide prosledeno so crtawe i skicirawe. Se crta vrz osnova na vnimatelno nabquduvawe. Koj saka ne[to da nacrta, toj mora najnapred vnimatelno da percepira, dobro da gleda, a za da go voo~i ona [to e va`no, mora podolgo da se pozanimava so predmetot. Zatoa u~enikot koj pri nabquduvaweto crta ili skicira, pojasno gi zapoznava predmetite i formira poimi za niv, so [to znaeweto mu e podolgotrajno. Spored toa, crtaweto ne samo [to go pomaga razvivaweto na nabquduva~kite sposobnosti, tuku i pomneweto. Osven toa crtaweto vlijae vrz razvojot na pojmovnoto mislewe (konceptualizacija) bidej]i onoj koj crta e prinuden predmetot da go analizira na sostavni  delovi, tie delovi da gi kombinira, da sintetizira vo celina, [to vsu[nost pretstavuva soznajna mislovna aktivnost.


Pi[uvaweto pri nabquduvaweto naj~esto se javuva vo forma na opi[uvawe i izvestuvawe. So opi[uvaweto u~enicite go iska`uvaat razbiraweto na pojavite, procesite, sostojbite, svojstvata, oblicite, pri~insko-posledi~nite vrski i odnosi me\u predmetite, pojavite i procesite  pri nabquduvaweto. So izvestuvaweto u~enicite gi bele`at rezultatite na nabquduvaweto i zaklu~uvaweto, na primer od dolgotrajno nabquduvawe na nekoja geografska pojava, a potoa podnesuvaat pismen izve[taj.


U~enikot pred da zopo~ne da nabquduva treba da znae [to, kade, so [to, kako ]e nabquduva, [to ]e zabele`uva, a [to ]e pameti i kolku ]e trae nabquduvaweto.

 Prvoto pra[awe se odnesuva na predmetot i celta na nabquduvaweto. Vo praktikata me\u ovie dva segmenta ~esto ne se pravi razlika ili tie se izedna~uvaat. Predmetot na nabquduvaweto go so~inuva se ona [to kako soznanie mo`e da se ponudi: geografski objekt, reljef i reljefni formi, klima, klimatski pojavi i promeni, pojavi i soodnosi i sl.


Za nastavnikot i u~enikot su[tinsko pra[awe e definiraweto na celta na nabquduvawe. Taa pretstavuva kompleksna soznajna alka koja e uslovena od pove]e faktori koi glavno imaat subjektivna priroda i se odnesuvaat na u~enicite (vozrasnite mo`nosti, indivi​dualnite sposobnosti, iskustvoto, stepenot na motiviranost itn.) kako i faktori od objektivna priroda (programskata ramka na sodr`inata koja se usvojuva, na~inot na organizacija na nabquduvaweto, blizinata na predmetot na nabquduvawe i sl.). 


Vo na[ata voobi~aena nastavna praktika po PiO, priroda i op[testvo pri realizacijata na geografski sodr`ini  ima primeri koga nabquduvaweto ne e vo funkcija na postavenata cel. Vo takov slu~aj u~enikot dobiva brojni vpe~atoci vo koi se gubi su[tinata i se odvlekuva vnimanieto od va`nite karakteristiki neophodni za sfa]awe na problemot. ^esti se situaciite na neadekvatno definirana cel koga u~enikot nabquduva [irok spektar na pojavi, no otsustvuva fokusirano vnimanie. Pritoa nabquduvaweto se sveduva na vizuelno registrirawe na predmeti i pojavi od geografskata okolina i deklarativno opi[uvawe (raska`uvawe) vrz osnova na ona [to u~enicite videle i zapomnale, bez da se aktiviraat mehanizmite na misleweto.

Pri nabquduvaweto vo nastavata po PiO, priroda i op[testvo u~enikot svoeto vnimanie mo`e da go fokusira na pove]e momenti koi pretstavuvaat aspekti na celta. Aspekti na celta koi proizleguvaat od predmetot na nabquduvaweto se: izgled, funkcija, polo`ba, povrzanost, struktura, namena, ~ove~ki faktor, itn. 


U~enikot preku nabquduvaweto steknuva brojni podatoci koi ne se samo fakti, tuku odredeni relacii, sogleduvawa, sporedbi, i sl. koi treba da se podredat i specificiraat spored nivnoto zna~ewe. 
Formirawe na pretstavi i poimi vrz osnova na nabquduvawe kako soznajna postapka
Spored zakonitostite na soznajniot proces stepenot na setilnoto soznavawe go so~inuva temelot za formirawe na pretstavite i poimite. Vo formiraweto na geografskite poimi nastavnikot poa\a od nabquduvaweto na realnite objekti, pojavi i procesi i gi vodi u~enicite sami da gi otkrijat su[tinskite oznaki na istite. So toa im pomaga vo nivnata svest da izvr[at mislovno voop[tuvawe, da izgradat poimi so koi ]e gi izrazuvaat op[tite i su[testveni oznaki na ne[tata.
Svesnoto usvojuvawe na znaewa (poimi) za pojavite i predmetite tokmu se sostoi i vo toa u~enicite najnapred predmetot da go nabqu​duvaat, samostojno da go ras~lenuvaat, sporeduvaat, da go voo~uvaat va`noto vo pojavite ili predmetite, da go apstrahiraat nebitnoto, da gi podreduvaat poedinostite vo op[ti pravila, sistem, vrz osnova na voobi~aenite va`ni zaedni~ki svojstva. 

Ottuka proizleguva deka patot od setilnoto percipirawe do poimot (nabquduvaweto) e slo`en. Pritoa nabquduvaweto ima mnogu zna~ajna uloga i e preduslov ne samo za natamo[niot proces na apstrakcijata (poimawe) tuku pretstavuva i orientacija vo toj proces. Poradi toa mnogu e va`no kakvo e nabquduvaweto, [to nabquduva subjektot i na~inot na koj nabquduva. Za da se odvivaat mislovnite procesi vo posakuvaniot pravec potrebno e da se odbere soodveten materijal za nabquduvawe, kako primeroci, predmeti i pojavi koi ]e vlijaat na mislovnite procesi. Za vreme na voop[tuvaweto i formiraweto na poimite doa\aat do izraz raznovidni mislovni procesi: analiza i sinteza, indukcija i dedukcija, donesuvawe na zaklu~oci i sudovi. Do kakvi mislovni procesi ]e dojde zavisi od predmetot na nabquduvawe i od celta koja so nabquduvaweto treba da se postigne. Spored toa, kako [to mislovnite procesi vlijaat vrz nabquduvaweto, taka i nabquduvaweto vlijae vrz tekot na mislovnite operacii pri formiraweto na pretstavite i poimite. 

 
Kvalitetot na pretstavite i poimite i racionalnoto napre​du​vawe vo toa najmnogu zavisat od planskoto neguvawe na nabquduvaweto kako setilna i mislovna kategorija. Neposrednoto nabquduvawe na geografskite predmeti, pojavi i procesi, sekade kade [to e mo`no treba maksimalno da se primenuva. Zatoa prestojot na u~enicite vo geografskata okolina, odnosno posetite, izletite i ekskurziite, koi se pojdovna to~ka za steknuvawe i primena na znaewata, treba da bidat sostaven del na nastavata. U~enicite mora da ja zapoznaat su[tinata na pretstavite za okolinata koi se steknuvaat po pat na neposredno nabquduvawe, bidej]i celiot sistem na poimi za geografskata okolina vo nastavata e zasnovan na toa. Zaradi toa pretstavite steknati i sobrani vo prethodnite oddelenija po pat na nabquduvawe na predmetite, pojavite i procesite vo prirodnata okolina ne se dovolni, pa zatoa treba postojano da se pro[iruvaat i prodlabo~uvaat.  


Bidej]i na nabquduvaweto na prirodnite i sozdadenite  geografski elementi vo neposrednata i po[irokata okolina im e dostapen relativno ograni~en izvor na predmeti i pojavi, vo nastavata treba da se upotrebuvaat i nastavni sredstva koi mo`eme da gi smetame za reprezenti (pretstavnici) na prirodnata stvarnost, kako [to se: sliki, modeli, nastavni filmovi, raska`uvaweto na nastavnikot,  drugi subjektivni izvori na znaewe i sl. 

Preminot od setilnoto (oset, percepcija, pretstava) kon logi~koto (poim, sud, zaklu~ok) soznavawe pri nabquduvaweto e kontinuiran, bez vidlivi granici. So prerabotka na pretstavite vo svesta na u~enikot se sozdavaat jasni poimi i toa taka [to se obrabotuvaat i zapomnuvaat va`nite belezi na pojavata. Toa najnapred se slu~uva na konkreten poedine~en objekt, pri [to prvo se istaknuvaat nadvore[nite, a potoa vnatre[nite belezi i odnosi. Pritoa poedine~nata pretstava (Prespansko Ezero) neposredno se vrzuva so poimot na vidot (prirodno ezero) i op[tiot poim (ezero). No, op[tite poimi, koga treba da se ispolnat so sodr`ina, se proizvod na svesnite voop[tuvawa. Zatoa op[tite poimi treba da se formiraat so me\usebno sporeduvawe na pove]e konkretni primeri za da mo`e op[tiot poim da se vrze so op[tata pretstava.

 
Za da se formiraat vistinski pretstavi i jasni poimi, nastavnikot mora planski da gi organizira setilnite percepcii. Toj mora da gi nadgleduva u~enicite i da gi vodi kon to~no predvidenite percepcii, i taka da im obrnuva vnimanie na ona [to e bitno. Vrz osnova na setilnoto percepirawe se izveduva osnovnata analiza na predmetite, pojavite i procesite vo koja se istaknuvaat va`nite nadvore[ni belezi, a pretstavite se voop[tuvaat. Zatoa za formirawe na pretstavite potrebni se i elementi na sinteza vo forma stesnuvawe, koja ja zaokru`uva taa faza na procesot.


Pokraj spomenatata analiza pri nabquduvaweto vo nastavata, treba da se razviva i mislovnata analiza, t.e. u~enicite da se osposobuvaat da gi ras~lenuvaat objektite po pat na mislewe. Na mislovnata analiza i prethodi realnata analiza, bidej]i duri koga u~enicite ]e ja sovladaat realnata analiza, mo`no e kaj niv da se razvie mislovnoto ras~lenuvawe. Toa zna~i deka objektot treba da bide dostapen na setilnata percepcija, pove]e da im se pribli`i i pri percepiraweto da se anga`iraat [to pove]e setila.


Prviot uslov za samostojno formirawe na poimite se sostoi vo toa u~enicite da zavladeat so analizata. Me\utoa za aktivno osoznavawe na objektot ne e dovolno u~enicite da nau~at samo da go ras~lenuvaat na oddelni delovi, tuku procesot na analiza treba da bide prosleden so proces na osmisluvawe, otkrivawe na vrskite pome\u oddelnite delovi i nivno povrzuvawe vo celina, so cel nejzino sfa]awe, a toa e vsu[nost procesot na sinteza.

Nabquduvaweto e i pat kon apstrakcijata (poimot). Zatoa e neophodno u~enicite da se naso~uvaat na su[tinskite belezi i oznaki na predmetot i pojavata.  Od slo`enoto mno[tvo na materijali treba da se izdvoi  ona [to e va`no i karakteristi~no. Na~inite na otkrivaweto na su[tinskite oznaki na objektot i predmetot i pronao\aweto na soodvetni aspekti na celta pri nabquduvaweto mo`eme da go ilustri​rame preku konkreten primer. Pri nabquduvaweto na geograf​skata karta, pri voop[tuvaweto zna~ajna uloga imaat prethodnite znaewa i prethodnite voop[tuvawa: poimot za geografski prostor, poimot za povr[ina, znacite kako simboli koi asociraat na predmetite od Zemjinata povr[ina koi gi pretstavuvaat i bojata so koja se obele`uvaat oddelni geografski elementi, na primer, sinata boja sekoga[ asocira na voda, odnosno vodni objekti (izvor, potok, reka, ezero...). So nabquduvaweto na geografskata karta kaj u~enicite doa\a do kratki procesi na dedukcija: preovladuva zelenata boja, zelenoto ozna~uva ramnina, zna~i predelot e ramninski ili ako preovladuvaat razni nijansi na kafeavata boja zna~i predelot e ridest, planinski i sl. Posle toa doa\a do obraten proces - indukcija. Ova podra~je se karakterizira so raznovidnost: na nego se nao\aat ridovi i planini, ramnini i reki.


 Mislovnata obrabotka na faktografskiot materijal (logi~koto soznavawe) bara od u~enicite samostojna mislovna aktivnost. Bez sopstveno soznavawe ne mo`e da se steknat cvrsti poimi nitu da se razberat nivnite me\usebni odnosi. Zatoa treba soznavaweto da se ostvaruva preku soodvetni strategii i postapki koi baraat, zabrzuvaat i razvivaat samostojno mislewe kaj u~enicite. 

Efektite od nabquduvaweto pri formiraweto na geografskite pretstavi i poimi vo zna~itelna mera se usloveni  od faktorot vreme. Vremetraeweto na ovaa aktivnost e vo direktna zavisnost od celta na nabquduvaweto. Od ovoj aspekt vo nastavata se mo`ni dva vida strategii na nabquduvawe so specifi~ni aktivnosti i sodr`ini, i toa dolgotrajni i kratkotrajni nabquduvawa. Dokolku pojavite traat podolgo kako [to se na primer, promenite na meteorolo[kite elementi i pojavi, toga[ tie mo`e da se nabquduvaat i soznavaat samo po pat na dolgotrajno nabquduvawe. 


Dolgotrajnite nabquduvawa vo na[ata nastavna praktika pri realizacijata na geografskite sodr`ini se organiziraat povremeno, iako mo`at da pretstavuvaat izvor na formirawe na pretstavi i poimi koi doveduvaat do celishodni soznanija do koi u~enikot doa\a spontano, avtenti~no i so relativna samostojnost. Na primer, takov vid na nabquduvawe e vodewe na kalendar na vremeto. U[te so prvata godina na [koluvaweto, u~itelot treba da nastojuva postepeno da gi voveduva u~enicite vo samostojni nabquduvawa, postavuvaj]i pred niv barawa da gi sledat promenite na atmosferskite pojavi, odnosno kakvo e vremeto (obla~no, vedro, do`d, sneg, mraz, veter i dr.), taka [to rezultatite od tie nabquduvawa da gi registriraat so negova pomo[ vo kalendar na vremeto so posebni znaci, bidej]i tie ne znaat dobro da pi[uvaat. 

Kaj povozrasnite u~enici nabquduvawata vo vrska so kalendarot na vremeto se popotpolni i posodr`ajni. U~enicite se vo mo`nost da koristat termometar i samostojno da gi bele`at vo dnevnikot promenite na temperaturata na vozduhot, da gi sledat promenite i pojavite vo tekot na godi[nite vremiwa i sl. 

Povozrasnite u~enici od oddelenska nastava (IV oddelenie) se pove]e se osamostojuvaat, taka [to mo`at, vrz osnova na podatocite od nabquduvaweto, ne samo da formiraat poimi, tuku i da izveduvaat zaklu~oci i voop[tuvawa imaj]i gi predvid pri~insko posledi~nite vrski i odnosi me\u predmetite, pojavite i procesite vo geografskata okolina. So toa, pri realizacijata na geografskite sodr`ini e tra​si​ran patot kon organizirawe na poslo`eni soznajni aktivnosti kako [to se istra`uva~kite postapki vo nastavata po ovie nastavni predmeti.
Rezime


Formiraweto na pretstavite i poimite vo nastavata po PiO, priroda i op[testvo e edinstven proces vo koj se proniknati setilnoto i logi~koto soznanie, koj ima zna~ajna uloga vo soznajniot proces vo ovaa nastava. Formiraweto na geografskite pretstavi i poimi vo ramkite na ovie nastavni predmeti ima odredeni specifi~nosti bidej]i  glavno se realizira preku prestoj na u~enicite vo neposred​nata okolina so nabquduvawe na predmetite, pojavite i procesite vo geografskata okolina. Pritoa od osobeno zna~ewe e setilnoto iskustvo da se sreduva i steknuva preku aktivno dejstvuvawe na u~enikot vo taa okolina. Pri formiraweto na pretstavite nabqudu​vaweto se javuva kako setilno-iskustvena soznajna aktivnost, taka [to setilnata percepcija, a osobeno vizuelnata i percepcijata na prostorot pretstavuva va`na komponenta pri soznavaweto na geografskata okolina. Od druga strana, pak, formiraweto na poimite se bazira vrz logi~koto soznanie kade [to vo nabquduvaweto setilnoto percepirawe preminuva vo teoretsko-mislovna aktivnost svojstvena za u~enicite od treto, a osobeno od ~etvrto oddelenie. Preminot od setilnoto kon logi~koto soznanie pri nabquduvaweto e kontinuiran , bez vidlivi granici. Pri formiraweto na geografskite pretstavi i poimi  i voop[tuvaweto za vreme na nabquduvaweto doa\aat do izraz raznovidni mislovni procesi kako [to se: analiza i sinteza, indukcija i dedukcija, donesuvawe zaklu~oci i sudovi, pri [to nabquduvaweto dobiva karakteristiki na soznajna (istra`uva~ka) postapka so [to se otvora patot za formirawe na nau~nite geografski poimi, sudovi i zaklu~oci.  
Summary

The forming of ideas and terms in teaching of N&S, Nature and Society is a unique process in which sensory and logical cognitions take place, and it is a main role in the cognition process of teaching. There are certain specifics in the process of forming geographic ideas and terms in this subjects because they mostly take place by staying of children in local environment in which they observe objects, phenomena and processes. The most important thing for the students is to settle and gain experience by active working in the local environment. In forming ideas the process of observation appears as a sensory-experience cognitive activity, so that sensory perception, especially visual and perception of space is a main component in understanding  the geographical environment. From other point of view, forming of ideas is based on logical cognition where in the process of observation a sensory perception turns into theoretical imagination, activity peculiar for students from third, especially from fourth grade. In the process of observation, passing from sensory to logical cognition is continued and in the process of forming geographic ideas and terms various cognitive processes like analysis, synthesis, induction, deduction are included, making conclusions and judgments by which the process of observation gains characteristics of an exploring procedure on which the process of forming scientific geographic images, judgments and conclusion is based on.  
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