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C11H,npoMoT Ha nomm:i,-icTlP-IHH jajHHI.Vi (TIUOC) e,zma e O.l( Hajqecn1Te npHl.fHHH 3a 

)KeHCKa Henno,IJ,HOCT, noro.nyBajKH H .no 50% o.n )KeHHTe BO perrpo,D.yKTHBHa B03pacT. 

CHH.UpOMOT ce KapaKTepH3Hpa co aH0Bynan.11ja, XHnepaH.nporeHH3aM H ynrpa3Byt-IHO 
IIOJIHUHCTM1IHH jajHJ•UJJL TioHaTa.My TII(QC flOBp3aH e 11 CO HHCYJIMHCKa pe3HCTeHU:Hja 
H o6e3HTeT, KOH Ce npHC)'THH Kaj npH6JHDKHO 50% O,U )KeHHTe CO TTI(QC. 
Penpo.uyi<TH.BHaTa cpyHKUHja Ha )KeHaTa e CHJIHO 3aBHCHa O.l( Tenec1rnra Maca M 

MeTa6onHMOT CTaTyc. ,Ue6eJnrnaTa e IlOBp3aHa co 3fOJieMeH pH3HK 33 HeJIJlO.llHOCT, a 
BOe)l}-10 MO)Ke .na JfMa tteranrnHO BJIHjaHJ,fe Bp3 TeKOT H HCXO,UOT Ha 6peMeHOCTa. Co 
ornen Ha Toa WTO BO cBeToT Bna.nee en11,ueM11Ja Ha npeKJMeptta renectta Te)KHHa, 
O)lHOCHO ,ue6eJJMHa, KJIHHIP-IKHTe npo6JieMH KOH Ce 0)1.HeCYBaaT Ha fIQOC, MO)K3T ,ua 
611,n,aT BJIOllleHH, HO H .na ce 3fOJJeMH HlfBHaTa (j_)peKcpe.Hl_\Hja. 11HTepBeHUHHTe BO 
Ha1IHHOT Ha )KHBeelbe, T.e. )KHBOTHHOT CTHJJ, pe3yJITHpaaT co ry6HTOK Ha TeJJeCHa 
Maca, lllTO e e,nHa o,u Hajycneuunne CTpaTern11 3a no,uo6pyBalbe Ha CHMTITOMHTe Ha 
flUOC. CenaK, MHory fl3UMeHTH He ycneBaaT ,n:a H3ry6aT BO Te)I(l:IHaTa HJIH naK 6p30 
fH Ha,IJ,OMeCryBaaT 1,nry6eHHTe K}IJJOrpaMH. Toa e 3HaqaeH npe,UH3Bl:IK ,II.ace pa3BHjaT 
nporpaMH 33 ecpeKTHBeH )KHBOTeH CTHn H aajyBaHTHa cpapMaxonowKa Tepanuja, co 
ue~ ,II.a ce IIO,IJ.06pH penpo,n:yKTHBHOTO 3,II.paBje H MeTa6oJIHHOT CTaTyc Kaj )KeHHTe co 
AliJanWCTHUHpaH CTUOC. 
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