1‘@5
1]

una
MAKEIOHCKO NNEKAPCKO APYWTBO

MAKEJTOHCKHN METUIINHCKH IIPETJIE]

CIIMCAHUE HA MAKEJOHCKOTO JIEKAPCKO JPYIITBO
MAKEJ MEJ IIPELJE I'OJ 56: (SUPL. 54). CTP 1-227, 2003

350PHUK HA ATICTPAKTH
XVI KOHTPEC HA JEKAPUTE HA MAKEJTOHHJA

Xoren ,,[lecaper” - Oxpun
4-7 jynn 2003



Ak

una

MAKEDONSKI MEDICINSKI PREGLED

JOURNAL OF MACEDONIAN MEDICAL ASSOCIATION, MAKED MED
PREGLED, YEAR 54: (SUPPL. 39). PAGE 1-227, 2003

BOOK OF ABSTRACTS
XVI™ CONGRESS OF THE MACEDONIAN
PHYSICIANS

UDK: 61+061.231=866=20
CODEN: MKMPA3
ISSN 0025-1097
Ohrid, 4-7.06.2003




XVI Konrpec na aekapute na Makexonnja, Oxpuz 2003

CI118Y.

ENNAEMHONOTHIA H ®AKTOPH HA PH3HUK BO
NPEMUKUHWIA HA XUNEPTEH3UBEH CHHAPOM BO
FPEMEHOCT

Jawosur-Cusecka E., boxunoacka B.

N30 Mejwmxenn, burona, Makegonuja

LEJ: [a ce neTeKTHPA PU3HUHATA FPYNa Ha TPYAHHLM Kaj KOH
Ke ce pasune xuneprensused cuuapom (MNX) u hakTopi Ha
PH3IK KOM it MPETXOJAT Ha HerosaTa nojasa. MATEPUJAJL u
METO/L: Ucnurauu ce e rpynu: rpyna A oj 67 co TTUX u
rpyna b op 129 wopmoTeHzusun Tpyannu. Meceuno 6ele
MCPEH KpBEH NPHTHCOK H Gea ananu3upaHu Kps H ypHHA.
PE3YJITATH: lpoceunata crapoct Gewe 25.73 £5.77 rop. (o
15 o 41 r.), 6e3 cratucruuka paninka mefy rpynire (11> 0.05).
Bo nornea Ha NApUTETOT He NOCTOM 3HauajHa padnnka (n>0.05).
Cenak, HajroneMuoT 6poj npsopoTki co MUX ¢ Ha Bospact <
20 r. (n < 0.01), a kaj myaTunapure [TIUX Hajuecro ce passun
mefy 31-35 r. (n < 0.01). Bo rpynara A, pomakuukn ce 79.1%,
cnyxOenuuki 14.93%, paGorunukn 5.97%. Bo rpynata A
IHPEOBAYLYBAAT HeneMeHH 28.36%. 35.82% Tpyanuiut co [TUX
nyiiea (n1<0.01), 53.73% umaa ypunapra undekunja. a 17.21%
obesitas npen nojasata wa NMUX, jlojeka so rpynata b- 74.42%
Oea Oes unkaksu npoGnemu (n < 0.01). Bo rpyuata A 62.69%
TAMEHTRI iMaa nporeunypuja 2, (n<0.01). [Dpoceunara
BPCANOCT 1WA CHCTOMNHOT PHTHCOK o 20 n 26 ru. Bo rpynaTta
A Ocuie 117.09£7.44 » 124,62+ 8.67 punHg, a o rpynara b
1085362 897 n 1080221 1.93. 3a qujacToNHHOT. BPEAOCTHTE BO
rpviara A Oea 8141262 1 86.5626.33 mmHg, a so rpynara b
(692025 1 68.9526.33. IMCKY CHIA: MUX najamory ce jasyna
| K1) MU UDINUINApH i nocrapy syarunapin. Jlomakuikis,
neapneaeny RKeunm 1 onye o ucHonio ()GP:I'J(')UHIHIL‘ ce
HQIPUIHUIGE FPYINL (HHCKI COIMO-cKOnoMCKIt yeioni). Ha
patsojat na ITHX us aperxojaT nosTopeHit ypsuapim
| nderion i oGesurer. 3a npepukumja ua MAX moxe ja
{ Hoeay it Mepebeto ta TA, Gucjkin oaToniTe MoKKaa
Tataju pasiauki mely rpytiere A i B jtypu npes natonowkHoT
nopact ua TA (n < 0.01).

CI1 190.

MOCTKOHUTA/IHA KOHTPAUENUWJA CO AHTU GEGH
MUJaYJH STEDIRIL-D

[Manescku H.. Hoeianoocrcu T.

} 3apoy 3a 31paBCTBEHA TALUTHTA HA MAJKK M AeLa, 3APABCTBEH [IOM
-Ckounje. Ckomje, Makegonuja

UEJT: Eja o HaJMAIKYTE CHYPHH METOHM 3a 3alTHTa ¢ COItuSs
| interuptus, a jo npUMEHYBAAT NOBEKETO Off NOOBHHA (epPTITHH
| xenu B0 Makenonuja. [Mopags TOa rosemMo 3Ha‘ieibe Bo

NPEBEHLMJATa HA HECAKAHATa GPEMEHOCT MMa NOCTKOMTMLIHATA
| Komtpauenuyja. Taa ce ynoTpeGyBa BO IEHOBHTE HENOCPELHO Hpej
| osynauujata. PaKTOpPH Ha KOM He CMeeMe Jia 3a6opaBuMe ce:

{ONKHHATA HA MEHCTDYATHHOT UWMKITYC (14-4OT fen) 1 BpemeTo po
KOE CNepMaTO3OHAHTE MOXKAT [1a ja OIUIOfAT jajue kaeTkata (12-
48h). MATEPUJAJTTUMETO/: Mcnuranu ce xenu so q)cprlinéll
nepuopt ot 20-36 r. oft kuBoTOT. BpeMeTo Ha osynaumjata ro
oapeftysanme exocoriorpaceki. Bo riocaeuTe TpH ropuis fasasme
HCKNY'IHBO eCTPOrCHCKO-recTaredcka KoMouuaumja Steridil-D po

J pamksre Ha 48 1. post coitum, OBaa METOA IETYBa HA TPH HaYkHIM;

. Ha enjomeTpirymor, co 610Kipatbe Ha XOPMOHCKHTE peuenToph

1 TOJ CTAHYBA HEIIOrOAEH 3a IMILTANTAL]A Ha OILTOAEHOTO jajue 2.
| Dyukiugara na xonToto Teno ¢ Hapyiena 3. 3ronemynamero Ha

LH no kpara e wamanero win ognoxeno. PE3YJITATH: Borexor

Ha TPH FOMMHM MCIIHTAHK c€ YT KCHI CO IOKaKAH (hepTiLTiTeT
(xenn Kou popuie). HajriecTa npiaiHa 3a loararse Kaj nac Geure:
1. Mpcuar npesepsatis -52 cayvan 2. Coitus interuptus 3.
Hennanppat coitus. Bpemenoct nactamina kaj 1 xena wan |,
03%. Be3 opaa MeTona 6u octanane opemenit 31 xeua win 30%.
3AKITYYOK: [pumeHaTa Ha mocTKoHTANHATa KOHTpalent(ja
ro cripeyyBa roieMHoT NPOLEHT Ha HeCaKaHH 6peMCHOCTH 1 TpeGa
Jla ce MPHMEHH BO CJTYuaH Ha CHIYBAME, KOHTYC MO/ IEjCTBO Ha
AJIKOXOJT, ICHXOCTHMY/IATHBHH CYNCTAHIIH, HHILECT H KONTYC Kaj KOj
He € IPHMEHETA KOHTPALIeNLija LI KOHTpaLenumjata notcppaina.
[TocTKoHTANHATA KOHTPAUENIHja CE CMETa 33 HTHA NpBa MOMOLL
MeronaTa HMa peTky Hycnojasi (c1ado KpBaBeke, MauiuLa i
HAMHATOCT Kaj AOjKHTE), H 3aToa ¢ noTpcOHa MakciMania
nonynapH3awja Mery KHTEINTe U eflyKalkja Ha MCAHLIHCKIOT
Kapap.

CIn91.

KOMITAPALMJA HA JATTIAPOTOMHCKH U
JANAPOCKOICKH TPETMAH HA
BOHMATEPHYHA BPEMEHOCT

Bemanoacku H., Backo [, Tate T, [Mavae H.

THHCKOMOIIKO AKYHIEPCKO OJyIeaCHIE, ML "dp.Tpudyn
Manosekn”- Butona, Makegouuja

LLEJT: i ce npikazke npefnocTta Hi JLHaPOCKOICKHOT TPCTIT
I BOHMATCPHUTHATY GPEMEHOCT HACHPOTH KJAACHIIOT,
aanaporositekn rpersan. MATEPHIAN w METO/LH: Bo
TPYIOT CC UPHKEAKDN 14 MICHTRIE OHCPHPAIIE CO KL
AANAPOTOMUPL FAPM JIMJATHOCTHIMPAHD BOHMATCPI T
OPEMEHOCT M ICT TOIKAR OPoj 161 IKNMCHTKI TPETHPII O
Janapockouckn MeTo)l. Ce uecira BPeMeTpiacILeTo Hil
mrepaennnjara, GpojoT Ha XOCHUTAN JICHOBH. OCTOlE-
paTnsHuoT Tek 1 Koct Oenedmr. PE3YJIITATH: Kaj nawient-
KHTE ONEPHPAIIT CO JIANAPOTOMIA NPOCC HOTO BPCMETPACILE
na unTepsenumjaTa 6etie 42 My TH, NALHESITKHTE BO POCEK
Gea xocnuraausnpann 6.3 pena, kaj 2 umane nudeximja na
PAHATI, 3 NAWHEITKH HOCTONCPATHBIO NIPHMIja TPaHCHhY3I)a il
TPACILETO HA ANTHOHOTCKATA Tepanuja deule 4 ieHa HajuccTo
co uedanocnopuickn npenapat. Kaj mroparta rpyna
NanapoCcKOnCKit TPETHPAHK, BO NIPOCCK GPOJOT HA XOCTHTATHM
fenosn Sewe 3,2, nemame cekyugapi unekin. eaxa
NAUMEHTKA NPUMIL KPB M BO NIpocek anTHGHOTEKA Tepanuja
npumaa 2.8 gena u Toa najuecto Fapasn. JUCKYCHIA:
Mmajki ri npesuy npetxonno cnomenature pesyaTarwu,
JANAPOCKONCKHOT TPCTMAH HA BOHMATCPHUHATA GPEMEHOCT €
MCTOA Had U350p NPH OBHE MECTO YPreHTHH COCTO)OH BO
KYWEPCTBOTO. 33T0A. CO HIPABO CE CMETA JIEKA NANAPOCKONN}ATA
Ce MOBCKE Ce HAMCTHYBA KAaKO MeTOAA Koja BO cede olbe/uiiysa
AMjATHOCTIMKA H TEPANEBTCKA 1IPOUENYpa.

cri92,

CO-2 NACEP TEPANMIA KAJ LUEPBUKAJTHA
UHTPAEMHTEAWJANTHA HEONAA3ZHIA

Kociiaounod J., Tusuesa C., Hoanosexu M., Jasupeocnu C.

Crenmjoana Goanmia 3a CHHEKOAOMH)A 1 akywepetso “Mata
Boropouua”. Ckonje

LEJT: UenTa Ha TPYAOT € QHATHIA HA NALNTE NPBH PEIVATATH
Bo TperManoT Ha CIN co ynoTpeda Ha JarnepojyiBOOKCHA ice]
KaKo 1t paknte Kommankaunm Kaj nerire. MATEPHIAIL n
METON: Odpudoreun dea 10Y naumnenrkn Tpevipanit co
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