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AutndochonunugHn aHTMTENa N HpemeHocT

1. BoBep

CTpakxyBamaTa Bp3aHU 3a IMAaTOTeHe3aTa Ha OINTeTyBamaTa Ha
KPBHUTE CaJI0BH U MMOpPEMETyBamaTa Ha KoaryjalujaTta ce IoCTOjaH
MPEIU3BUK 3a UCTPaXXyBaunuTe Ha coBpeMeHaTa menuiinHa. Co BoBe-

JIyBAHETO HA UMYHOJIOIIKUTE UCTPAXKYBakha BO IMIMPOKATA KIMHUYKA ITpaKca

MMOCTUTHATO € 3HAYMTEIHO NMPOIIMPYBamke Ha CO3HAHMjaTa 3a yjioraTta Ha

MMYHOTIATOJIOIIKUTE IPOIIeCH Kaj pas3nuyHu 3aboiryBama. Pa3BojoT Ha

pasnuyHu GOpMHU Ha OPraHcKa MAToJIOrHja Kaj 3a00JIeHN BO OBaa rpyrna Ha

MaIMEHTH BP3aHO € 33 XUIEPNPOJIyKIINja Ha IHUPOK CIEKTap Ha OpraHocre-

IUQPUIHA AHTUTENIa KOU pearupaat co aBTOAHTUTCHUTE Ha HYKJIEYCOT, IIUTO-

ma3Mara, KJIeToyHaTa MeMOpaHa W MPOTEMHUTE HA CEPYMOT U TOj MpoIlece

3aBPIIlyBa CO CO37aBame Ha rojieM O0poj aBroantutena. [locmeqHuse roguHu

BO JINTEpaTypaTa ce IojaBuja TojieM 0poj Ha IMyOIMKaIlMd KOU Ce OJTHECYBaaT

Ha anTudochoanuanute antureaa (ADJIA) n HUBHaTa yjaora Bo ¢popMupa-

IETO Ha KIMHUYKUOT EHTHUTET Kaj MAllMeHTH CO aBTOMMYHHU 3a00J1yBama.

ADJIA ce anTHTEIa HACOYCHU TPOTUB (POCHOIUIIMINTE CO HETaTUBEH HA0O0)]

1 HUBHATA 10jaBa ce BP3yBa CO XeTepOoreHa KIMHUYKA CIIMKA Koja e Mmo3HaTa

o umeto Autudochomunuaen cunapom. OBoj CHHIPOM BO XeMaTOJIOTHjaTa

Bp3aH € 3a [0jaBa Ha TpoM0O03a U TPOMOOLUTOIICHHW]a, BO HEYpOJIOorijaTa 3a

HCXeMHCKa 0OJIECT HAa MO30KOT, BO KapIUOJIOTHjaTa 32 BaCKyJapHH OOJIECTH,

BO JepMatojorujata 3a livedo reticularis, a BO THHEKoOJOTHjaTa U

aKyIlepCTBOTO 3a HeycrenrHa 6pemeHoct (1,2).

L. Mp. cuu. meo. 0-p, ciiequjanucii iio Zunexonozuja u akywepciiso.
2. Mazucitiep iio xymana pefipodykuuja, 0okidiop iio medununa.
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AnTudochomMIUIHN aHTUTENA Ce:

— Jlymyc aaTHKOarynanc (JIA)
— AntukapauonunuHcku anTuTenaa (AKJIA) (1)

Bo ruHekosorujaTa M akymepcTBOTO MOCTOjaHO PAcTe MHTEPECOT 3a
Antudochomumuaanot cuaapom (APC) 1 ADIIA, Gunejku oBue aHTUTENA
YECTO ce JIOBEAyBaaT BO BPCKA CO PaHU CIIOHTaHU abopTycH, missed abopTy-
CH M/WJIM CMPT Ha IUIOJOT BO BTOP M TPET TPUMECTEP O/ OpeMeHOCTa, KaKo U
3a mojasa Ha horea gravidarum (3), mojaBa Ha npeeknamiicuja (4,5,6,7), Xuro-
GbyHKIIMja HA OBApUyMOT, XWUIIEpaHIpOreHn3am, agHekcutuc (1), enmome-
TPHO3a, a BO MOCIEAHO BpeMe IOCTOjaT COOMIITEHNja KO 300pyBaat 3a Io-
jaBaTa Ha OBHME aHTHUTeJIa M BO (DONMKyIapHATA TEYHOCT Kaj MALMCHTKUTE
KOH Ce BO TOCTAIKa 3a BOHTEJIECHO OILIONyBame (8).

2. UctopujaTt u pechuHuumja

HcrpaxyBamarta Bp3anu 3a ADJIC 3amounaa ymre manednarta 1907r.
kora A. Wassermann KOPHUCTENI €KCTPAKTH O] eTaTHO TKMBO CO BPOJIEH CU-
(buHCc KaKO aHTHUI'EH 3a CO37]aBahe Ha aHTUTENAa BO CEPyMOT Ha 3a00JIeHUTE.
1941 r. M.C. Pangborn o0jaBwI Tpya BO KOj aKTUBHATA AHTUTEHCKA CYTICTAH-
1ma (1o XxeMucka CTpykrypa (pochonaumnum), ja Hapekoa KapauoumnuH. (1).

Bo texkoT Ha BTOpata CBeTCKa BOjHA Kaj rojieM OpoOj aMepUKaHCKH
BOJHUIIU C€ CITPOBEJIO CKPUHUHT-TECTUPAhE HAa CU(UITUC, TPH IITO Oute 3a0e-
JIeXKaHU JIAXKHO MO3UTUBHU peakiuu Ha Wassermann-oBuoT TecT (VDRL): Toa
OwIe MaIMeHTH Kaj KOW KIIMHUYKH, JIAOOPAaTOPUCKH U €MTUAEMUOJIOIIKN OWIT
HCKIIy4eH CU(UITNCOT, HO HABEJICHUOT TECT JaBaJl MO3UTHUBHA peakiuja. Hus-
HOTO JIONITOTPAJHO CIIEACHE MOKaXa JIeka Kaj HUB IMOCTOjaT CUMIITOMU Ha He-
KO€ OJ1 aBTOMMYHUTE 3a00JTyBama a HajuecTo Ha CUCTEMCKH JIITyC epuTeMa-
tomec (CJIE). (1).

C.L. Conley u R.C. Hartman, 1952 r. 3a mpB nart onuiaa aBe MaiueHTKH
co CJIE co uMpKyIMpaykyl aHTUKOATYJIAHT, CO XPOHUYHO TO3UTUBEH
VDRL-TecT u ckiaoHOCT KOH kpBapewme (1,2,8). Toj antukoarynant 1972 r.
Fenstein u Rapaport ro napexsie Jlynyc antukoarynanc (JIA), u 3abenexaHno e
Jeka e mpucyTeH kaj nanueHTu co CJIE xon nmaat mo3utBeH VDRL-TecT, HO
JIeka To HeMa Kaj namueHTu 3abonenu o cudumuc.(1,2). JIA e onropopeH 3a
JIAXKHO TTO3UTUBHUTE TECTOBH HA CU(PUITHC, 32 KOU Ce 3HAE JCKA CE MO3UTUBHU
kaj moseke of 1/3 manuentu 3a6osenu ox CJIE. (8). [TonatamoimHuTe ucu-
TyBama nokaxaa jeka JIA ce Haofa BO rama-riioOynuHCKaTa (Gpakiyja Ha
cepymoT(1957 r. A.Laurel u I.M. Nilsson). McTpaxyBamaTa Iokakaa u aeka
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JIA-uMyHOTIIOOYTTMHOT CBOUTE €(PEKTH HA KOMIUIEKCOT MPOTPOMOMH-TPOOMH
I OCTBapyBa MpPEKy B3a€MHOTO AejCTBO cO (odoIUNUI MPOTPOMOUH-AKTH-
BUPAHHOT KOMIUIeKC. AkTuBHOCT Ha JIA mma xaxo IgG Ttaka u IgM ¢pakum-
jata Ha umyHornoOymuHu. 1963 r. E.JJW. Bowie co copabOTHHIIUTE 00jaBU
TPy BO KOj CE OTMILIAHK 8 MALIMEHTH cO Mo3uTuBeH JIA Kou nmaa Tpom60oeM-
oomuckn Mmanudecranuuu. Ciaenat TpyI0BU U UCTPaKyBarmba KO 1aBaaT CBOJ
MPUAOHEC BO PACBETIIYBAakETO HA OBaa mpobiiemaTuka, 3a 1a Bo 1986 r. rpy-
Ia aHTJIMCKH UCTpakyBayu Ha 4eno co G.R.V. Hughes, co cBoeTo ucrpaxysa-
b€ I'M 3a0KPYXH A0 TOrall IMOCTOEUKHUTE MOAATOLM 3a Haoaute Ha JIA,
AKJIA u npateykuTe KIMHUYKU MaHU(eCTalluu Kaj THUE MalMeHTH, CO 3a-
KIIY4OK JIeKa TIOCTOM 3aceOeH KIMHUYKN €HTUTET, KOj TIPBO T'O JOOUI UMETO
KapIMOJUNHHCKN a nojgonHa aHnTugochommnuaen nuiu Hughes-oB cunapom.
(1,2,8).

ADJIC ce neunupa kako mpucyctBo Ha ADJIA (nmo3uTuBeH TecT HA
AKJIA u/umu JIA), 31pyKeHO O KJIMHHYKH MOjaBH Ha apTEPHOBEHCKH TPOM-
0031, NOBTOPEHH CIIOHTAHU a0OPTYCH U TPOoMOouUTONEeHHuja.(2).

Bo cknan co nepununmjata G.R.V. Hughes n copaboTHULIMTE BOBEIE
KIIMHUYKH 1 Ta00PAaTOPUCKU KpUTepuyMH Bo nujarHoctrka Ha ADJIC:(1,2)
A. KIIMHWUYKU 3HALIU:
— OCHOBHMU: TpoMm06o03a, akyliepcka maTojordja, TPOMOOIUTO-
TIeHUja
— JOITOJIHUTEJIHUM: nuBeno peruxyiapuc, MOPEeMETyBama Ha
HEPBHUOT CHUCTEM, MCXEMHCKH HEKPO3W Ha KOCKUTE, XPOHHUYEH
YIIKYC Ha TIOTKOJICHUIIUTE, CHIOKAPIUTHC
b. CEPOJIOLLIKU ITOPEMETYBABA:
— AKIJIA xaca IgG
— AKIJIA xiaca IgM
- JIA

3. OeTekunja Ha ADJIA

A®DIIA BO cepyMOT MOXe Aa ce JeTeKTHpaa Ha €leH O] CICTHUTE
HAYWHU:
— CO TecTHpame Ha MpUcycTBO Ha JIA
— co oapenyBame Ha KoHIeHTpammuTe Ha AKJIA co Hekoj on
JIOCTAITHUTE TECTOBU
— mo notpeba co oapeayBame Ha MO3UTUBHOCT HA VDRL-TecTOT
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4. MNpeBaneHua Ha ADJIA kaj GpemMeHU KeHun

lonem Opoj HA CTyIMM TTOCBETEHU Ce Ha 3aYeCTEHOCTA Ha IojaBaTa Ha
A®DITA kaj 3apaBu )KEHU KOW MMalle UCKYCTBO CO MHTpAyTEpHHA CMPT Ha
IJIOJIOT, CIIOHTAaHM Wi Mucen aboprycu. CoomnimreHujata 300pyBaat jaeka
3acranenocra Ha ADJIIA ce nmwxku ox 3-48% 3a JIA U ox 8-50% 3a AKJIA.
ITocrojaT u cripoTUCTaBEHN MUCICHA adaiau BUHOBHUKOT ¢ JIA mmn AKIJIA,
HO CHUTE Ce CIIOKyBaar Jieka Huckurte BpeqHoctu Ha AKJIA HemaaT Ba)KHOCT
BO KJIMHMYKaTa NMPUMEHa W TMPOIIEHKAaTa 3a 3aBPIIyBAakHETO HA OPEeMEHOCTA.
Crenunduunocra Ha AKJIA pacre co mopacToT Ha HeroBaTa KOHIICHTpaIldja
KOH CpeJ/lHa WU U3pa3eHo BUCOKa. ().

5. MaToreHe3a Ha cnoHTaHUTe abopTycu Kaj APJIC

Hajuect nHaon kaj manmentku co ADJIC e mumarieHTHaTa TpoM0O03a, HO
Taa He € IPHUCYTHA Kaj CUTE M CO Hea CEKOoTaIll He MOJKe J1a ce 00jaCHU HHTpay-
TepUHATA CMPT Ha TUIOOT.

Haunnot Ha koj ADJIA MoxkaT ga nmpeau3BUKaaT TpoMOo3a He € JI0
Kpaj pa3jacHeT, Aypu U HE MOKeE J1a ce UCKITyun MokHOcTa eka ADIIA u He
Ce MATOTeHM TYKY C€ CaMO TOCTIeInIIa WK pediekcrja Ha HEKOj APYT MEXaHU-
3aM Ha TojaBaTa Ha TpoM0Oo3a. Bo cekoj ciyyaj mocTojaT MoBeKe XUIIOTE3U
KoM ce oOmIyBaar 1a ro o0jacHaT HAUMHOT Ha JenyBambe Ha ADJIA u Ha TO]
HauMH Ja TW 00jacHAT MATOTCHHUTE ePEeKTH Ha OBUE AHTHUTENIA: CMAJIEHO
co37aBame Ha MIPOCTAIMKIINH, 3a0aBeHa (puOpruHOIM3a, CMaJieHa KOHIIGHTpa-
nyja Ha mpotenHoT L] m TpoMGomMomymuHOT, anTUTpoMOMHOT 111, akTHBaIja
Ha TpoMOOIMTHUTE M 3a0p3aHa arperanuja. Mako c¢ ymre He ce pa3jacHETH
MeXaHM3MUTE Ha MaHu(pecTupame Ha natorenurte edexkt Ha ADIIA, ce cme-
Ta Jieka € HeOIIXOAHO MPUCYCTBOTO Ha KOPAKTOPH BO CEPYMOT KOM OBO3MO-
KyBaaT Bp3yBame Ha ADJIA 3a munmozoMute Kou conpxat GocoIuuman co
HeraTuBeH Ha00j. Toj KoakTop e N30IUpaH U NMPEUUCTEH CO KapaKTEePUCTH-
KM Ha Oera-2 riukomnporenH | (amonumnonporenH X). 3alenekaHa € u
MOBP3aHOCTAa HAa KOHIIGHTPAIIMUTE Ha OBOj KO(MAKTOpP CO TPOMOOTHUKUTE
caydyBama. (9).

[TaTopu3nOTOMKNOT MEXaHU3aM Kaj )KEHU CO CIIOHTaHW abOpTyCH WK
MHTpayTeprUHA CMPT Ha IUIOJOT HE € CEKOTall U €AMHCTBEHO MOPEMETYBAIhE
Ha HUBO Ha KOATYJIALIMOHUOT CHCTEM 3aBUCEH 01 GOoCchOMUIUINTE UITH XOMe-
ocrazata Ha (GUOPUHOIUTHYKHOT mpouec. PochHOIUTUAHUTE MOJIEKYIN Ce
COCTAaBEH JIeJ1 Ha CeKOja KJIeTOuHAa MeMOpaHa, a yjaorara UM € BO LieJTyJIapHU-
OT IPEHOC Ha CUTHAJIIUTE, KOj YYECTBYBA BO JICIICHETO HA KIETKUTE KAKO U BO
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HUBHATa CeKpeTopHa pyHKIMja. [TocTojaT MHAMPEKTHU AOKa3M 1eka Gpocdo-
JUMUAHATE aHTUTENA ja nHXuOmpaat Gpochonmunaszata A2 u dpochonunaszara
LI. OBue docdonumnasu ja CTUMyIUpaaT NpoaAyKIHjaTa TIUKOMPOTEHHCKUTE
xopMonu Ha noctenkata HCG u HPL.(8,10)

IgG aHTMTENaTa ja MUHYyBaaT IUIAllCHTHaTa Oapuepa ¥ Ha TO] HAYMH
MOXaT JIa TonpaT A0 IJIOIOT, HO JIO Cera 3apajiy Toa He € ONUIIaHa HUTY e/I-
Ha TpoM003a Ha TUIOAOT M CMPT KAaKo IMOCIIEANIIa Ha Toa. 3a cera Moxe Ja ce
JIOHECH 3aKJIY4OK JIeKa Kaj Jlerata KoM MOTEKHyBaaT O OpPeMEHOCTH Kaie
Majkata umaia AD®JIC, MoxaT J1a ce jaBaT KOMIUTMKAIIMU BP3aHU 3a IIpeMa-
Typuret.(8).

6. Tepanuja Ha APJIC BO aKylepcTBOTO

Ortkako ce 3a0enexa nmop3anocra Ha ADJIA u HeycnemHuTe GpeMeH-
OCTH Ce 3aIll0YHa CO Tepallija Ha BAKBUTE MallMeHTKU. Bo TepanujaTa Ha OBOj
CUHJIPOM IIOCTOjaT Pa3IUYHU MPHUCTAIM U YECTO MaTH TepalujaTta ce mpuiia-
roJ/iyBa KOH MAaIMEHTOT, Tla OM MOXKEJIO Jla Ce KaXke JeKa JIEKYBambeTO ¢ TOBeKe
YMETHOCT OTKOJIKY TPHMEHa Ha CTPOrO0 BOCTAHOBEH IPOTOKOJI CO TOYHO
oJipe/ieHa 103a Ha JIEKOT. HajuecTo Bo JIeKyBameTO ce MpUMeHyBa KOMOMHU-
paHa tepanuja. (11).

Bo npBuTe u3BecTyBama 3a jekyBamero Ha ADJIC Gea HaBeneHU KOp-
TUKOCTEPOUIUTE, TOTOYHO MPETHU3OHOT BO BUCOKHM J103U. Mako cute u3Bec-
TyBambea Oca MO3UTHBHU, THE ondakaa Maa Opoj HA UCIUTAHUIIN, a HAOP30
ce TojaBUja M M3BECTyBarba 3a HycIojaBuTe oj BakBaTa Tepanuja (KymmH-
TOUJICH M3IJIe]] Ha MallueHTKaTa, akHH, [ujadberec, XUIIEPTEH3Hja, OCTEONMOPO-
3a utH)(1,2,8,11).

ACIUPUHOT BO HUCKH JI03H Ce MOKa)Xa KaKo KOPUCEH JIEK BO IIPEBEHIIN-
ja Ha MHTPAyTEYCHHOT 3aCTO] Ha IUIOJOT U CIPEUYyBarbe Ha IMpPeeKIaMIICHja.
[TanreHTKHUTE KOU TO IIpUMaJie BO OBUE JIO3HM HE MOKaxJie Hycrojasu (4,8)

CekojaHeBHAaTa CyOKyTaHa NMPUMEHA Ha XeMmapuH O NMPOo(UIaKTHUKU
JI0 TEPAIEBTCKH 03U, MOKE Jla TO CIPEeYd HACTAHYBAIETO HAa IUIALEHTHA
TpoM003a U Kako IMOCIEeNIIA Ha Toa TYOMTOK Ha II0A0T. JleHec HAIMpoKo
ce NMPUMEHYBa HHUCKOMOJICKYJIapPHUOT XEHMapWH CO IIeJI HU3 Ha MPEeTHOC-
™.(10).

Bo citydaj Ha 1OKa)kaHO aBTOMMYHO 3a00JIyBambe MOXKE Ja C& KOPUCTH
HMYyHOTEpanujaTa 1 Toa Kako UMyHOCYIIPECUBHA Tepaliija Koja ce J1aBa mpe-
KOHIIETILIMOHO, CeKOja TpeTa Hejena BO TeK Ha OpeMeHOCTa ce 10 HaBpIILyBa-
e Ha 32 H.r. Bo nmpomax06a mocrojat pa3nuyHu (GaOpUUKHU IpermapaTh oI
pa3IMYHU KOHIIEHTPAIIUU U TIO/T pa3inyHu uMuma.(11).
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Kako 1o1aTok KOH OCHOBHATa Tepaliija BO JIMTepaTypaTa ce HaBeayBa
Y IpUMeHaTa Ha masmadepesa u AzatuonupuH(8).

Omnumany ce u ciydan Kaj KOHM HC € IPUMCHCTA HUTY €AHA O TCpaIimc-
KHTE METO/HM, T.C. MAIMEHTKHUTE He OWiie JIeKYBaHM a CelaK MMalie yCIelleH
ucxoJ Ha 6pemenocra. Ho Tyka Tpeba 1a ce Haryiacu jeka The uMalie HHTEH-
3MBEH HA/130p KOj HajBEPOjaTHO MPUIOHEI BO YCIEIIHUOT UCXO/.

3aeqHMYKA KapaKTEPUCTUKA HA CUTE YCIEIIHO 3aBPIICHH OPEMEHOCTH
Kou OWJIe Ha HEKOj OJ1 ONTUIIIAHUTE HAUMHU JICKYBAaHH € JIeKa BO HajTOJIeM OPoj
3aBpIIyBaaT MpeaBpeMeHo. (8).

7. 3akny4ok

Hopmanuuor ek Ha 6peMeHocTa U pafameTo Ha 3IpaBO MOKOJIEHHE TH
HaJIMUHYBa MEIUIIMHCKUTE ACTIEKTH CO OTJIE] Ha Toa Ja 3aBJIETyBa UTAOOKO
BO HajOCETJIMBUTE CJIOCBU COIMjaTHUTE, IEMOTPA(CKUTE U JIP. ACTIEKTH Ha Ce-
KOja HallMja u apkaBa. TakaHapedeHaTa Oea 4yMa Kako TojieM mpoOieM Ha
KpajoT Ha 20-0T ¥ MOYETOKOT Ha 21-0T BEK MPHUCYyTHA € BO CUTE Pa3BHCHHU
3eMju, HO U Kaj Hac. ["omemMuoT Opoj Ha HAMEPHU IIPEKMHYBakba Ha OpeMeHOC-
Ta yMja BUCTHHCKA OpOjKa He ce 3Hae U BUCOKMOT MPOLIEHT Ha OpayHu IBOJKU
KOHM Ce COoOouyBaaT CO MpoOJIeMOT Ja ce J00Hue 3ApaBO KUBOPOJIEHO AETe
(10-15%), namaraaT jga ce OTKpUE CEKOj MOYKEH NMPUUUHHUTEN KOj To TO-
MpedyBa HOPMAJTHUOT TeK Ha Opemenocra. Kora npen cebe nmaMe nmanueHTH
KOU Cce COOUyBaaT co MPOOJIEMOT CIIOHTAH abOPTYC WIIM UHTPAyTEpyCHA CMPT
Ha TI0/10T Tpeba aa ce mocBeTH ocobeHo BHMMaHue. Kaj manmeHnTka co Baka
ONTEepeTeHa aKylIepcKka aHaMHe3a, TTOKPaj Toa IITO Ke ce UCKITydaT OpojHUTE
MOJKHU NMPUUMHUATENN (MH(GEKITUU, CHIOKPUHOJIOIIKHA, aHATOMCKH, TeHETCKU
mopeMeTyBama), Tpeda Ja ce MOMUCIN U Ha MOKHO UMYHOJIOIIKO TMTOPEMETY-
Barbe.

Wupukanuyja 3a onpenayBame Ha ADJIA nmaaT nanueHTKH CO:

— WHQEPTHIATET

— KJIMHUYKO coMHeHue niu aktuseH CJIE

— Jy1aboKa BEHCKa WM apTeprcKa TpomMO03a

— TO3UTHBEH TECT HA AHTUHYKJICAPHHU aHTUTETA

— Opoj Ha TpoMOoIuTH o 175x10 9/

— JaxHo no3utuBeH VDRL tect

— IO3UTHBEH TECT HA AHTUTENA KOH IJIATKUTE MYCKyJH (8).
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ADJIC neHec e 1Mojie Ha UHTEPECUPabe Ha MEeJTOKYITHATA KITMHUIKA Me-
JIMIIMHA CO OIJIeJl Ha OOTaTCTBOTO HA KJIMHUYKHU MaHubecTanuu. Taa MyJITH-
JUCHUTIIIMHAPHOCT BO I[I/Ijal"HOCTI/I‘{KI/IOT " TCPAIIMCKU ITpHUCTaIl HCTOBPEMEHO
€ 1 0/Ipa3 Ha HEAETMBOCTA HA MEIMIIMHATA BO MPUCTAIOT KOH MALIMEHTOT a Ce
CO elIHa 1IeJI: JIa Ce JICKYBa MAIMEHTOT a He OoJecTa.

*Asitiopuitie He 0ociliasuja pe3ume Ha AHZIUCKU ja3UK
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