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* gan co BMH cut off points Ha Cole # cop. PE3YIITATH:
Hajronem MPOUEHT feGeTh fiena Bewue NpHCyTeH Bo Bo3pac-
yara rpyna o 8 10 9 romins (17.5 % xaj Momummata u 8.2 %
xaj ieBOUHATa). Bo N0BEKETO BO3pACHH rPyIIH JOMHHH-
paute pHCTpHGYLHjaTa Ha TENECHATA MACHOTHa Ha eKCTpe-
yuretrre. BMU nokaxa 3HayajHa 1MHeapHa NOBP3aHOCT €O
[0K23aTE/IHTE Ha BKYIHATa TeJlecHa MacCHOTH]a, a CO Napa-
METpHTE KOH CE IOKa3aTe/H Ra MCTPHOYIHMjaTa Ha Te/ecHa
MAcHOTH]a, KOePHUHEHTHTE HA THHEapHa OBP3aHOCT Ce

- K-ayneuama-ﬂuospacr.onln

v HECKHA B HECTAOHITHA BO TekoT Ha Bospacta. SAKIIYHOK.: |
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[I0EHYHHba 1 MaH fieya Bo BrTona ce 3rpykeHn of THM Ha
MIeMjaTpH, NICHXOMOT, MEJAror H coupjanes paGOTHHK €O TeH-
fleHLMja 1a HM Ce OBO3MOKH WTO Nofo6ap pa3soj U HUBHA
MOYCTIELLHA AIANTALM]a BO CPegHHATa.
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JEBEJIEELE KAJ JEIATA
HU3PA3EHO [IPEKY HHIEKCOT
HA TEJIECHA MACA

. Baescka - Byukosuk!, M. Kouoea?

¢ HAUFOHATHOCT, 31e0eNeHOCTA HE TipeTCTaByBa NPEBaEHTeR.
3}paBCTBEH NPOGIeM, IPONERETO NpEKY am'ponome'rpucxn

t3apascreen gom - Cronje, P: Makegonmia - -
2Knunuka 3a petcku 6onectv - Cronje, P. Makegonuja

napameTpu.
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TlebeneereTo Kaj feliara e c& noyect npobneM Bo coBpe-
MeHrTe omnrrecTsa. Emmiiemnjata Ha feGeneerbe ra 3adaka
CHTE BO3PACHA [PYIH TPrHYBajKH Off I0EHEYKATa, IPETIIKON-

~ [IEIIA CO JAYHOB CHHIPOM
BO IEPHO/IOT 1896-2002- I‘O,EII/IHA

cKata, c& io mybepTeTckaTa u afjonecteHTHaTa Bo3pact. Bo
JIOMALLIHATa NUTepaTyPa HMa MANKY NIOfIATOLH 3a IPYIATa fie-

. Pajuanoecka —T09o

6ema peuz ITEA HA TPYTIOT: [la ce anammapa npoGneMoT - -

“Ha fleeneetbe Kaj lelaTa Ha Bo3pack on 0 ,gg*ligg e [la ce.

propeutydy

MeauumHcku ueHTap - Em'onc, P. Moxep.oumc

XpoMO30MONaTHHTe BacrauynaaT nopa;m !O'rcranyaalbe
B0 OpOjOT ATH CTPYKTYpaTa Ha XpOMO3OMHTE BO KIIETKHTE Ha
uEqEBARyaTa. Hajyecra, KNAHAYKA 3HaYajHa XpOMO30MONa-
Tuja e Sy Down. Ce jasysa npocewo 1:650 HoBopopeH M.

E neua Bo Butona npecrojysane 1053 gena op ko 16, Bnu
1.52% 6une co Naynos camppoM, 1 Toa 11 (68,75) Mawuka 1 5
(31,25%) xencxu. AHamH3Bpany ce no;xa'romré poGreHH Of
JI0CHEjaTa H 3IpaBCTBEHATE KAPTOHH Ha ieliaTa, PH WTO0
noGHEHH Ce ClIeJHUBE Pe3yNTaTH: 3aCTaNeHOCTa Ha fieta co
JTayHOB cHHIpOM 110 TOfHH € ciefHaBa: 1996 rop. - 1;1997
rop. - 3; 1998 rog. - 4; 1999 rog. - 1; 2000 rop. - 2; 2001 rop. -
2; 2002 rog. - 3. [Tokpaj 306po no3HaTuTe (HEHOTHICKH Ka-
PaKTepUCTHKH Kaj CUTE flela ¢ YTBPAEH KapuoTum 47 -
xy/xx+21. kaj 7 peua rn 43.75% npucyTHa e aHOMaIHja Ha
: kappuoBackynatopHuor cuctem (KAB -3, ACI[ -2 u ®0A
7 - 2). On BkynHuot dpoj geua L5 ce Gpauny, a camo 1 BoH-
i
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Gpa‘Ho, Mpi LTO 5 fiEla ce O pBa OpeMeHOCT. 4 Off BTOpA i
2 opy Tpera (3a ocTaHaruTe Hemanme nogatouy). [lo ogHoc Ha
BO3PACTa Ha MAjKITE, b MajKit ce nowai of 25 roguiL. 3 ce

i1 25 110 30 romunin a gee e Hag 35 roguuy. Camo efiHo fete
10 OAPEAEH BPEMEHCKII MICPHO; € NOBAEMEHO Off PORHTEIIITE,
fIBE CE CMECTEHII BO TYI11 CeMe|CTBA, TPH CE CMECTCHII BO pyTa
YCTAHOBA, UeTIHPI ce OCTAHATH BO [OMOT. & LWECT 3aBpUIHjA
¢o exitus letalis. [Jeuara co Sy Down emecretin 8o [Jomor 3a

Bo nepropor 1996-2002 rop. 8o ,[Iomo'r 32 JIOCHHIA H MATH-

" OJIpefiH ONICEroT Ha Tenecka Maca (BMI) kaj peGemure fena.

Tl ce BIaT pa3IGTTe B0 OAEHA Boapackn rpymi. MATE-
PAJAI M METOJIH: Axarm3upan ce 41 fleTe Aa Bo3pacT
o1 050 15 rojusA KoH HMarne TeXuHa NoBeKe Off /iBE CTaH-
AP AeBUjaLl Hajl IPOCEXOT 32 BOSPACTA, A CE jaBie Ha
KnanuKkara 3a feTcki 6onectn 3a KIMBHYKH HCIEYBakba.

'Kaj care € onpenyBan HpiexcoT Ba TemecHa Maca. Cropepy

HETo fienaTa ce rpyIupaHy BO TpH rpym, BMI 21-25;25-30 1
>30kg/m?. PE3YIITATU: Cnoper Bo3pacHaTa fHCTpaOyLMja
Haj6pojHa e rpynata Ha fiedem fiena B myGepTeTCKHOT ne-
pHOp ofHocHO Hap 9 ropuuk (N=25). OpHOCOT Ha MallKy |
XEHCKH fieua e ypamHoTexeH (22:16). [Tpoceunara BpefHoOCT
Ha BMI Bo nenata rpyna ucrataHumy n3Hecysa 30.76 + 4.83.
Kaj sxenckure BMI n3necysa 32.18 + 6.21. a kaj makure
29.6+ 2.7. Paznukara e curnnduxantha (p= 1.68). Hajucok
BMI=47 kg/m’ € 3a0enexeH BO [pyMaTa XeHCKH Aeua Bo my-
OepTeT (npoceyHa BPeAHOCT Ha rpynata e 34.54 +5.71).
3AKITYYOK: AHamu3ipasaTa rpyna nokaxysa feka mpod-
NeMOT Ha fiedeneetse He € peflok Kaj feuara so MaxegorHja.
NeGense geua imaat iicok BML Toj e Hajronem Bo rpynara
HA JKEHCKII 1eua Bo mydepTeT. MedenuTe Jeua co MoBHCOKI
BpeHoCTI 30 BMI ce ¢o 3roeMeH pi3iK 3a nojasa Ha caen-
HiTe KoLnKa: Diabetes mellitus type 2, KapaHOBACKY-
NAPHIL Sa001VBAH (XINCPTEHIHA). KAKO 1 HAPY LUYBAkSA H
XOPMOHLIOT CTaTYC (MpeiBpeien ylepTer). [MoTpedHo e
70 C& JUBAJHIPAAT MEPKIL 51 IPEBEHIUA HA 0BO] 'IECT MPODd-
HISA
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