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I MAKEJOHCKA KOH®EPEHIUJA 3A JETCKA M AJOJECHEHTHA NCAXHIJATPHIJA CO MEI'YHAPOJHO YYECTBO

Knyunu 360poeu: Pacmpojcmea 60 ucxpanama 60 0emcKa 603pacm, mpancakyuona
ananuza, ncuxomepanuja, ckpunm, 3abpanu, opajeepu.

I1.T5/1

COLIMOEMOITAOHAJIHOTO IPUBP3YBAILE H KBAJIMTETOT HA PEJIAIIMUTE
KAJ ATTOJIECIIEHTH CO AHKCHO3HH PACTPOJ CTBA

Anpomaxu Haymoscka', Mapuja Panesa?, lumutap Bonesckn’, Bukrop Hcjanoscku’,
IMasanHa Backosa’

Tcuxujampucka 6onnuya “Cronje”, Llenmap 3a MeHmanHo 30paeje “Llenmap”, Cxonje, Make-
OoHuja

2Knunuxa 3a ncuxujampuja, Cxonje, Maxedonuja

Bosen: HecurypHOTO COLMOEMOIMOHANHO MpPMBp3yBame I TMpaBy  CHpOMAIIHM
couujalHUTe BEIUTMHM, BOAM JO HMCKA camojoBep6a, HeraTMBHa CaMOeBamyaluja, M
CAMOKPUTHYHOCT, LIITO MOXKE [ia IOBEJie 710 TELIKOTHH BO EMOLMOHATTHITE peaniit i fia pesynTupa
CO aHKCMO3HOCT, KaKo TIOCTOjaHO Ieplienypabe ONacHOCT, 3aKaHa ¥ HECUTyPHOCT.

Hemn: Llenta Ha cTymujaTa e Aa ce MPOLEHN [y IOCTOjaT pas/MKi BO KBATUTETOT
Ha eMOLIMOHA/IHUTE PelalliTe Kaj afjo/ieCLleHTHTe CO aHKCUO3HM pacTpojcTBa ¥ [Jamu IOCTON
Kopenanyja moMely KBaTMTeTOT Ha OHOCHTE ¥ HUBOTO Ha aHKCMO3HOCT.

Marepujan u Metop;: 102 ajoneciieHT!t, BO IIEPUOA HA HOIHA ajjoneclieHuja, of Kou 52
mujarHocTiumpanu cnopes MKB-10 kako aHKCHMO3HO pactpojctBo- (AP) Bo LleHTapoT 32 M€H-
TanHO 37pasje- llenrap, npu Ilcuxmjarpuckara 6onumma-Cxonje u Kmmumka sa [leuxujatpuja-
Ckonmje 1 50 agonecueHTy! 63 MEHTalTHy PaCTPOjCTBA, Ce UCIIMTAHM CO Ipalla/HIK 33 MpoBepKa
Ha KBa/IMTETOT Ha eMoloHamHuTe penaunu (Relational Assessment Questionnaire), IpamIaaTHuK
3a yTBpAyBambe Ha CTU/IOT Ha COLMOEMOIMOHAIHO NIPUBP3YBatbe (Attachment Style Question-
naire) u MpaluajaHVK 32 HUBOTO Ha M3Pa3eHOCT Ha aHKCMO3HOCTA (Hamilton Anxiety Scale).

Pesyntari: CTaTuCTM4KaTa aHaAM3a MOKaXa CTATUCTHIKI 3HaYajHM pasIMKu BO
eMOLOHA/THITE Pealyuy ToMely ajjoNleCieHTHTe CO 1 6e3 aHKCMO3HO pactpojctso. Ipymara Ha
aTONIECLIEHTYI CO HECUTYPHO COLMOEMOLIMOHA/IHO MpPVUBP3YBatbe MOKaXa 3HAYUTENTHO MOMOMM
eMOIIVOHA/THY OJHOCH BO OJTHOC Ha OHME CO TIO3UTUBHO NPUBP3yBabe. AHA/IM3ATa IOK)Xa BUCOKA
HeTaTMBHA KOpenalyja IoMely KBaJMTETOT Ha eMOLMOHA/THUTE PEAaLyM ¥ AHKCHO3HOCTA.

3axmygony: Haomure off CTyamjaTa ykaxxyBaar fieka COLMOEMOLNOHATHOTO IIPMB3yBatbe U
AHKCMO3HOCTA MaaT Ba)KHa y/I0ra BO KBaTMTETOT Ha EMOLMOHA/THITE Pe/alliu Kaj alONIeCLEHTHUTE.

Knyunu 360p06u: COY10EMOUUOHATIHO NPUBP3YBAtbE, EMOUUOHATHY PENAUUL, AHKCUOIHOCH,
adonecueHyuja.

IL.T5/2

ICUXOJIOINKO ®YHKIIMOHUPAILE HA ATOJIECOHEHTH KOU HMAAT POJUTEJI
CO JUJATHOCTHIIUPAH PAK HA JIOJKA

Topnana Pucrescka-/lumurpoBcka, Jlovuuka PajyanoBceka, H3a6ena ®uinos

Bucoxa meduyuncka wixona Bumona, Ynusepzumem ,, Ce. Knumenm Oxpudcku ‘- Bumona, bumona,
Penyb6nuxa Makedonuja

Bogex: AIONECLEHTHTE KOH MMAaT POMTEN KOj Goe/yBa Of TeIka COMarcKa 00/ecT nMaar
3roJieMeH PU3HK 33 HapyLIEHO MEHTATHO 3/1paje. Jlenara Ha GOMHHTE O/ Pak Ha 0jka CE Haj4ecTo
WCTIMTYBaHA IPyTIa, BEPOjaTHO 3apaii BUCOKATa IPEBaJIeHIIa Ha PaKoT Ha Jjojka. Bo nuTeparypara
I0CTOjaT MaJIKy KBAHTHTATUBHU HCTPAKYBamba 3a CHXOJIOMIKHOT TOBAP H HAYMHHTE Ha CIPAaBYBakC
Ha aJI0JIECHEHTUTE KOM MMaaT POJMTEN CO paK.

HCHI ﬂ,a Ce MpUKaXaT II0AaTOoLM O JIhTeparypara 3a CTEINEHOT Ha IICUXOJOWKH CTPEC H
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Ioctep npesentaunu / Poster presentations

[eNOKYIHOTO TICHXOJOUIKO QYHKIHOHMPAF:E Ha a10/ECLIEHTHTE KOW MMaaT poauTe O0JeH o1 pak
Ha J0jKa.

Marepujanu u Metox: Beme u3BeaeHa MeTa-aHanu3a Ha 9 ' CTYyIHH H?Gpafm npexy
npebapysame Ha 6azara Pubmed co xry4HH 360poBH ,,psychological impact/anxiety/depression
in adolescents of parents with breast cancer”. .

Pesyntaru: Iloronem men of afoieCLEHTUTE HEMaaT 3HayajHa rncuxonaronoruja. Bo
HEKOJIKY CTYIHMH, a[0JIECLIEHTHTE YMH POAUTENN NMAaT paK Ha [0jKa UMaaT MOKa4YeHH Pe3ynTaTu
Ha [ICHXONOMIKKTE ckany. HajuecTnTe CHMITOMH KOH Ce jaByBaaT BO 0Baa rpyra ce aHKCHO3HOCT,
[IeNPECH]ja, TICHXOCOMATCKH TOTEIIKOTHH, 3aBHCHOCT Off IICHXOTPONHM CyNCTaHIHA H COLMjaTHO
NOBIEKyBambe. ATONECIEHTHUTE KePKH Ha MajKHUTe CO Pak Ha [0jKa ce 0co6eHo pu3HYHa rpyna 3a
pa3Boj Ha IICKXONATONIOrKja. Bo moBeke CTy/MHU € HaraceHa BKHOCTa Ha TIpeMOpOUIHOTO CEMEJHO
yHKIMOHMpaFbe, O LITO BO I0JieMa MEPKa 3aBUCH 10jaBaTa Ha CHMIITOMH Kaj a/I0ECLIEHTHUTE.

3axmydok: Bo ceMejcTBara Kajie MajKMTE HMaaT paK Ha 110jKa, 3Ha9aeH NeN Of1 afloNeCUCHTHTC
MMAaT TICHXOMOMIKY [IPOGIEMH TIOBP3aHH €O XPOHUYEH CTPEC H JIOMIO CeMEjHO QYHKIMOHNPARE.
BakBuTe [OATOLM ONMPABIYBAaT CEMEjHO-OPUEHTHPAH [PUCTAIl KoTa ce paboTH CO MAIHEHTH CO
paK Co IeJI ia Ce MPEBEHMPAAT ICHXOMOMIKHTE MOCIEUIM Kaj IELaTa ¥ a[I0NIECLEHTHTE.

Knyunu 360posu: adonecyenmu, pax Ha 00jKka, 0enpecuja, aHKCUOHOCM

IL.TS/3
EET KAJ HEYPO3H CO ITTABOBOJIKA

Munuxa Bomkoscka, Augpovaxn Haymoscka, Jumurap Bonescku, Muopan Jepemuik
J3Y Icuxujampucka 6onnuya,,Cronje,,- Cxonje, Maxeoonuja

Bogen: I'maBoGonkuTe ce HajyeCT MPUAPYKEH CUMITOM Ha HEYpPO3WTE, KOM BOITIABHO CE
I0jaByBaaT BO MEPHMOOT -Ha aIONECLEHIHja, HO HMBHATA NPABIIHA JIMjarHOCTHKA € OJ TOJIeMO
3HAYeRHE 33 MOHATAMONIHMOT TpeTMaH. [1aBo6onkaTa € Haj4ecT NPUAPYNEH CHMIITOM Ha MHOTY
Gonectu. Ce pasnMKyBaar ABa BHJa Ha [NIABOOOJKH NPMMapHU: MUIPEHO3HA, TEH3HOHA, KIIaCcTep,
MeIIaHa ¥ CeKyHJapHHU: TPayMaTCKH, BaCKITyIapHH, MHOEKTHBHU, METa0OIHH, HEypaTHIHH.

Len: [la ce eamyupaar EEI’ npoMeHuTe Ha afONECIEHTHTE CO [MIaBOOOJKH M HEBPOTCKH
pactpojctpa nexysanu Bo LIM3,,IlenTap,,- I1b Cxomje Bo neproz ox 2009 u 2014 rox.

Marepujan u metonu: Hanpaser e EET na 108 nauuentu co Dg. Cephalea 1 Dg. F40-F48,
Ha Bo3pact of 18 mo 25 rop.

Pesynraru: On EET naomor noGuenn ce pesynraru: HopManen EEI naon xaj 83% u kaj
17% naTonomKy U3MEHET HAO.

3aKmydoK: AJIONECIEHTUTE CO HEYPO3H, KOM CE OIUIaKyBaaT Ha [IABOOONIKH, NPETEKHO
umaar HopmaneH EEI" Haop.

Knyunu 360poeu: EEI, adonecyenmu, Heypo3u

I1.T5/4

ABTOTEH TPEHHUHI' BO TPETMAH HA AHKCHO3HOCTA BO CKJIOII HA
HEBPOTCKHUTE IIOPEMETYBABA KAJ AJOJECHEHTH
Musiopan Jepemuk, {nmurap Bonesckn, Anapomaxu Haymoscka, Muika boukoscka

I13Y Mcuxujampucka 6oanuya “Cronje”, Llenmap 3a menmanno 30pasje “Llenmap”, Cronje,
Maxkedonuja

Bosea: ABTOreHMOT TpeHHHT ¢ 6a3upaH B3 Te3ara Jeka peslakcaluja Ha MyCKyIHTe ja
CMaiTyBa [ICHXMYKATa TEH3Uja CIMYHO Ha (HEHOMEHUTE Ha XUITHOTHYHA penakcauuja. Kommniernara
00yka Ha KnueHTuTe Tpae 6 1o 8 Heaenu. Bexoure ce n3senysaar okony 6 Mecena no 3 nati Ha
ned. Enna sex6a ne Tpeba na pae noseke oa 5 1o 15 MuHyTu. [locne TpeHHHIOT CO TEPANEBTOT
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